
Tennis Schnuppern - Entdecke deine Liebe 
zum Tennis! Bad Kleinkirchheim

04.05.–26.10. | 11–12 Uhr
Lerne die Grundkennt-
nisse des Tennisspielens 
in der Tennishalle mit 
Trainer Kevin. Ideal für 
AnfängerInnen. 
Schläger werden bei 
Bedarf gestellt.

Tennishalle - Tennisschule 
Nockberge, Dorfstraße 62

+43 (0) 699 11011513,
Anmeldung bis 18 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 15,–/Pers.

Segeln Schnuppern
Feld am See

29.06.–31.08. | 11–12 Uhr
07.09.–05.10. | 13–14 Uhr Lerne die Grundlagen 

des Segelns! In kleinen 
Gruppen mit erfahrenen 
TrainerInnen, erlebst du 
die Freude am Segeln und 
genießt die Aussicht. 
Ab 6 Jahren.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 10 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 35,–/Pers.

Faszination Nockberge: 3D Film und Experten 
Tipps vom Ranger, Bad Kleinkirchheim

13.07.– 02.11. | 20:30 Uhr Erlebe die beeindrucken-
de Welt des UNESCO Bio-
sphärenparks Kärntner 
Nockberge in 3D! Atem-
beraubende Bilder zeigen 
die schönsten Plätze, 
faszinierende Tierwelt 
und einzigartige Flora. 
RangerInnen präsentie-
ren landschaftliche und 
kulturelle Besonderheiten 
und geben  anschließend 
Wandertipps.
Dauer: ca. 1 Std.

Tourismusinformation 
Bad Kleinkirchheim, 
Dorfstraße 30

+43 (0) 4240 8212, 
am gleichen Tag bis 15 Uhr

kostenlos

Kräuterwanderung für die ganze Familie
St. Oswald/Bad Kleinkirchheim

13.07.–07.09. | 14 Uhr Die faszinierende Pflan-
zenwelt der Nockberge 
gemeinsam entdecken! 
Auf dieser Familienwan-
derung gibt es spannende 
Einblicke in die Welt der 
Wildkräuter und ihre 
Anwendung. Ein beson-
deres Erlebnis ist das 
gemeinsame Zubereiten 
von Kräuterzuckerln – ein 
Spaß für Groß und Klein!
Dauer: ca. 3 Std.

Talstation Biosphärenpark-
bahn Brunnach

+43 (0) 4240 8212,
am gleichen Tag bis 10 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 22,–/Erw.; 
€ 15,–/Ki.

Mountainbike Technik Training
Feld am See

04.05.–22.06. | 
09:30–11:30 Uhr

Verbessere deine Moun-
tainbike-Fahrtechnik! 
Lerne die richtige 
Körperhaltung, Bremsen, 
Kurvenfahren und das 
Überwinden von 
Hindernissen. Für 
AnfängerInnen und leicht 
Fortgeschrittene.
Bikeverleih ab € 22,–/Pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 18 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 35,–/Pers.

Mountainbike Technik Training
Bad Kleinkirchheim

29.06.–31.08.| 
09:30–11:30 Uhr

Verbessere deine Moun-
tainbike-Fahrtechnik! 
Lerne die richtige 
Körperhaltung, Bremsen, 
Kurvenfahren und das 
Überwinden von 
Hindernissen. Für 
AnfängerInnen und leicht 
Fortgeschrittene. 
Bikeverleih ab € 22,–/
Pers.

Sportschule Krainer, 
Talstation Kaiserburg, 
Schneerosenweg

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 18 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 35,–/Pers.

Faszination Nockberge: 3D Film und Experten 
Tipps vom Ranger, Döbriach am Millstätter See

13.07.–07.09. | 20:30 Uhr Erlebe die beeindrucken-
de Welt des UNESCO 
Biosphärenparks Kärnt-
ner Nockberge in 3D! 
Atemberaubende Bilder 
zeigen die schönsten 
Plätze, faszinierende 
Tierwelt und einzigartige 
Flora. RangerInnen prä-
sentieren landschaftliche 
und kulturelle Besonder-
heiten und geben an-
schließend Wandertipps. 
Dauer: ca. 1 Std.

Tourismusinformation 
Döbriach/Sagamundo, 
Hauptplatz 8

+43 (0) 4275 665, 
am gleichen Tag bis 15 Uhr

kostenlos

Tennis Schnuppern - Entdecke deine Liebe 
zum Tennis! Feld am See

07.09.–05.10. | 9–10 Uhr

Lerne die Grundkennt-
nisse des Tennisspielens! 
Für AnfängerInnen ab 5 
Jahren. Schläger werden 
bei Bedarf zur Verfügung 
gestellt.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 17 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 24,–/Pers.

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG

NOCKBIKE - Tour von den Thermen zum See
Feld am See/Bad Kleinkirchheim

05.05.–01.09. | 
9–13 Uhr

E-Mountainbike-Tour mit 
traumhaften Aussichts-
punkten, Techniktrai-
ning und Abfahrten auf 
verschiedenen Trails. 
300-800 Höhenmeter, 2-3 
Leistungsgruppen.
09:45 Uhr Sportschule 
Krainer - Talstation Kaiser-
burg, Schneerosenweg
Bikeverleih 
ab € 22,–/Pers.,
Tour endet in Feld am See!

9 Uhr Sportschule Krainer, 
Seestraße 20

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 18 Uhr am 
Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 47,–/Pers.

Spaziergang mit Alpakas - 
Alpakas hautnah erleben! Bad Kleinkirchheim

05.05.–24.11. | 14 Uhr*
Hauptsaison: 16–17 Uhr
(entfällt in KW27)

Erlebe Alpakas hautnah bei 
einem geführten Spazier-
gang! Erfahre Wissenswer-
tes über die sanften Tiere 
und führe sie selbst an der 
Leine.
Hunde nicht erlaubt!
Hinweis: Für kleinere 
Kinder und ältere Personen 
am Donnerstag empfohlen. 
*im Frühjahr und Herbst 

Parkplatz Brunnachbahn, 
St. Oswald, weißer Transporter

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 10,–/Pers.

Reiten Schnuppern - Ein unvergessliches 
Erlebnis für Kinder! Bad Kleinkirchheim

19.05.–03.11. | 
11 Uhr Erstes Kennenlernen für 

kleine Pferdefans! Die 
Kinder werden abwech-
selnd an der Longe am 
Reitplatz geführt, um ein 
Gefühl fürs Reiten zu 
bekommen. Ab 6 Jahren.

Hotel GUT Trattlerhof, 
Gegendtaler Weg 1

+43 (0) 4240 8172, 
Anmeldung bis 18 Uhr am 
Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 13,–/Pers.

„Altes Wissen neu entdeckt“ - 
Kräuterwanderung, Turracher Höhe

14.07.–03.11. | 10 Uhr Tauche ein in die faszinie-
rende Welt der Heil-
kräuter! Begleite einen 
Ranger und entdecke, 
wie heimische Pflanzen 
genutzt werden können, 
um Gesundheit und 
Wohlbefinden zu fördern. 
Sammle selbst Rohstoffe 
und stelle deine eigene 
Pechsalbe her – ein ein-
zigartiges Erlebnis, das 
altes Wissen neu belebt.
Dauer: ca. 3,5 Std., inkl. 
Pechsalbe

Talstation Panoramabahn, 
Turracher Höhe

+43 (0) 4275 665, 
Anmeldung bis 15 Uhr 
am Vortag

ab 15.9. mit Card kostenlos,
ohne Card € 22,–/Pers.

Tradition und Artenvielfalt in den Nockbergen
Nockalmstraße

14.07.–08.09. | 8 Uhr Sanfte Bergkuppen, 
malerische Almwiesen 
und traumhafte 
Weitblicke. Diese Wan-
derung offenbart die 
schönsten Seiten des 
UNESCO Biosphärenpark 
Kärntner Nockberge,
max. 8 Personen. Dauer: 
ca. 6-7 Stunden, *zzgl. 
Kosten Nockbergebus

Biosphärenpark 
Verwaltung Nockberge
Ebene Reichenau 117

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos*,
ohne Card € 22,–/Erw.*

E-Bike Panoramatour - Erlebe die atemberau-
bende Aussicht und genieße den Flow! Feld am See

01.07.–02.09. | 
14:30–17:30 Uhr E-Mountainbike-Tour mit 

atemberaubenden Pan-
oramen und 500-1000 
Höhenmetern. 
Techniktraining und 
Abfahrten auf verschiede-
nen Trails. 1-2 
Leistungsgruppen.
Bikeverleih ab € 34,–/Pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 18 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 47,–/Pers.

Kajak oder Stand Up Paddling
Feld am See

01.07.–02.09. | 9–10 Uhr
09.09.–07.10. | 11–12 Uhr

Lerne die Grundlagen 
des Kajak- oder Stand 
Up Paddlingfahrens! In 
kleinen Gruppen mit 
professioneller 
Betreuung erkundest du 
den See.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 18 Uhr am 
Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 35,–/Pers.

Pizzabackkurs für Kinder -
Backe deine eigene Pizza, Bad Kleinkirchheim

20.05.–04.11. | 15–16 Uhr* Werde zum Nachwuchs-
pizzabäcker! Teig kneten, 
belegen, backen und 
genießen. Inklusive Pizza-
Diplom. Für Kinder von 
4–10 Jahren.
Keine Kinderbetreuung.
*(ca. 30 Minuten pro 
Gruppe)

Trattlers Einkehr, 
Teichstraße 7

+43 (0) 4240 8172, 
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 13,–/Pers.

Fackelwanderung mit Pferden - 
Ein magisches Erlebnis! Bad Kleinkirchheim

20.05.–04.11. | 20:30 Uhr

Erlebe Bad Kleinkirchheim 
bei Fackelschein! Der 
Weg führt vom Hotel GUT 
Trattlerhof zur Einkehr, 
wo ein Aperitif an der 
Feuerschale wartet.

Hotel GUT Trattlerhof, 
Gegendtaler Weg 1

+43 (0) 4240 8172, 
am gleichen Tag bis 14 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 15,–/Erw.; 
€ 12,–/Ki., 

Erlebnisspielplatz Almzirkus - Abenteuer für 
die ganze Familie! Bad Kleinkirchheim

01.07.–02.09. | 11–12 Uhr

Der Erlebnisspielplatz 
ist bequem mit den Bad 
Kleinkirchheimer Berg-
bahnen (Ticket erforder-
lich) oder zu Fuß erreich-
bar (ca. 45 min).

Kaiserburg EINS - Hüttn 
Mittelstation Kaiserburg 

+43 (0)  664 3577433, 
am gleichen Tag bis 9 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 15,–/Pers.

Gipfelwanderung zum Pfannnock
Bad Kleinkirchheim

15.07.–28.10. | 09:30 Uhr, 
Dauer: ca. 5–6 Std.

Den Pfannnock erwan-
dern und das beeindru-
ckende Panorama der 
Nockberge genießen! 
Auf dieser anspruchs-
vollen Tour begleitet ein 
Ranger, der faszinierende 
Einblicke in die Besonder-
heiten der Region gibt. Ein 
unvergessliches Erlebnis 
für geübte Wandernde.
*zzgl. Liftkosten

Talstation Biosphärenpark-
bahn Brunnach

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr am 
Vortag

mit Card kostenlos*,
ohne Card € 22,–/Pers.*

Windsurfen Schnuppern
Feld am See

02.07.–03.09. | 16–17 Uhr
Lerne die Grundlagen des 
Windsurfens! In kleinen 
Gruppen mit erfahrenen 
TrainerInnen spürst du 
den Rausch des Windes 
und genießt die Aussicht 
auf den See. Ab 9 Jahren.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 35,–/Pers.

Spaziergang mit Alpakas - 
Alpakas hautnah erleben! Bad Kleinkirchheim

07.05.–24.09. | 14 Uhr*, 
Hauptsaison: 16–17 Uhr  
(entfällt in KW27 & 28)

Erlebe Alpakas hautnah 
bei einem geführten 
Spaziergang! Erfahre 
Wissenswertes über die 
sanften Tiere und führe 
sie selbst an der Leine.
Hunde nicht erlaubt!
*im Frühjahr und Herbst 
Parkmöglichkeit: 
Maibrunn Parkplatz

Maibrunn Talstation - 
Telefonzelle

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 10,–/Pers.

Mein 1. Gipfel in den Nockbergen
Bad Kleinkirchheim

16.07.–10.09. | 10 Uhr Gemeinsam mit Kindern 
den ersten Gipfelerfolg 
feiern! Der Themenwan-
derweg „Mein 1. Gipfel“ 
bietet eine spielerische 
Einführung in die alpine 
Umgebung. Ein Ranger 
vermittelt spannende 
Einblicke in die Wunder 
der Natur. Perfekt für 
Familien, die die Freude 
am Wandern und an der 
Natur erleben möchten.
Dauer: ca. 5 Std.

Erlacherhaus, 
Kaning – Langalmtal 5

+43 (0) 4240 8212,
Anmeldung bis 15 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos*,
ohne Card € 22,–/Erw.; 
€ 15,–/Ki.*

*zzgl. € 5,- Maut 
(Münzautomat)

Geheimnisvolle Welt der Minerale und 
Gesteine, Langalmtal

17.09.–29.10. | 9:30 Uhr Tauche ein in die faszi-
nierende geologische 
Vielfalt der Nockberge! Ein 
Ranger führt durch die 
Entstehungsgeschichte 
der Nockberge und er-
klärt anschaulich die Be-
sonderheiten der Gesteins-
arten. Ein spannendes 
Abenteuer für alle, die die 
Geheimnisse der Natur 
entdecken möchten.
Dauer: ca. 4–5 Std.

Erlacherhaus, Langalmtal 5

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr am 
Vortag  

mit Card kostenlos*,
ohne Card € 22,–/Pers.*

*zzgl. € 5,– Maut 
(Münzautomat)

Zirbenwanderung
Turracher Höhe

16.07.–05.11. | 10 Uhr Der Charakterbaum der 
Nockberge wartet darauf, 
entdeckt zu werden! Ein 
Ranger führt durch den 
Zirbenwald und teilt span-
nendes Wissen über die 
traditionsreiche und 
einzigartige Baumart. Als 
besondere Erinnerung 
entsteht ein selbst 
gebasteltes Zirbenduft-
säckchen – ein duftender 
Begleiter für Zuhause.
Dauer: ca. 3 Std.

Talstation Kornockbahn, 
Turracher Höhe 178

+43 (0) 4275 665, 
Anmeldung bis 15 Uhr 
am Vortag

ab 17.9. mit Card kostenlos,
ohne Card € 22,–/Pers.

Trattlers Ponyfarm
Bad Kleinkirchheim

21.05.–05.11. | 15 Uhr
Spaß für die Kleinen! 
Pony striegeln und führen 
auf dem Ponyparcours. 
Geeignet für Kinder von 
3–6 Jahren (maximal 15 
Kinder). 
Keine Kinderbetreuung.

Trattlers Ponyfarm, 
Teichstraße 7

+43 (0) 4240 8172, 
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 15,–/Pers. 

Mountainbike Technik Training
Bad Kleinkirchheim

10.09.–08.10.| 14–16 Uhr Verbessere deine Moun-
tainbike-Fahrtechnik! 
Lerne die richtige 
Körperhaltung, Bremsen, 
Kurvenfahren und das 
Überwinden von 
Hindernissen. Für 
AnfängerInnen und leicht 
Fortgeschrittene.
Bikeverleih ab € 22,–/Pers.

Sportschule Krainer, 
Talstation Kaiserburg, 
Schneerosenweg

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 35,–/Pers.

Tennis Schnuppern - Entdecke deine Liebe 
zum Tennis! Bad Kleinkirchheim

30.04.–29.10. | 11–12 Uhr
Lerne die Grundkennt-
nisse des Tennisspielens 
in der Tennishalle mit 
Trainer Kevin. Ideal für 
AnfängerInnen. Schläger 
werden bei Bedarf zur 
Verfügung gestellt.

Tennishalle - Tennisschule 
Nockberge, Dorfstraße 62

+43 (0) 699 11011513, 
Anmeldung bis 18 Uhr am 
Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 15,–/Pers.

Biobauernhof - füttern, melken, streicheln
Bad Kleinkirchheim

07.05.–10.09. | 15:30 Uhr, 
Dauer: ca. 2 Std.

Fühlen, spüren, staunen, 
verkosten – die Arbeit, die 
Tierwelt und die Besonder-
heiten der biologischen 
Landwirtschaft, des 
Biosphärenpark Nock-
berge und der Slow Food 
Philosophie kennen lernen. 
Melken probieren und 
anschließend die frische 
Milch verkosten. Kräuter-
schätze kennen lernen 
und bäuerliche Traditionen 
erfahren.
*(2 Erwachsene, 2 Kinder - 
unter 16 J.)

Biohof Seidl, 
Dorfstraße 107

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 15,–/Erw.; 
€ 10,–/Ki., 
*Familienpauschale € 40,– 

Segeln Schnuppern
Feld am See

02.07.–03.09. |11–12 Uhr
Lerne die Grundlagen 
des Segelns! In kleinen 
Gruppen mit erfahrenen 
TrainerInnen erlebst du 
die Freude am Segeln und 
genießt die Aussicht. 
Ab 6 Jahren.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 10 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 35,–/Pers.

Windsurfen Schnuppern
Feld am See

07.09.–05.10. | 11–12 Uhr
Lerne die Grundlagen des 
Windsurfens! In kleinen 
Gruppen mit erfahrenen 
TrainerInnen spürst du 
den Rausch des Windes 
und genießt die Aussicht 
auf den See. Ab 9 Jahren.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 10 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 35,–/Pers.

E-Bike Panoramatour - Erlebe die atemberau-
bende Aussicht und genieße den Flow! Feld am See

08.09.–06.10. | 
9:30–12:30 Uhr E-Mountainbike-Tour mit 

atemberaubenden Pan-
oramen und 500-1000 
Höhenmetern. 
Techniktraining und 
Abfahrten auf verschiede-
nen Trails. 1-2 
Leistungsgruppen.
Bikeverleih ab € 34,–/Pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 17 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 47,–/Pers.

Astrofotografie unter den Sternen 
der Nockberge, Ebene Reichenau

DI, 09.06. |  19 Uhr 
DI, 07.07. | 18:30 Uhr
DI, 04.08. | 18:30 Uhr

Tauche ein in die Faszina-
tion des Sternenhimmels 
und halte seine Schönheit 
mit der Kamera fest! Be-
gib dich gemeinsam mit 
einem Ranger und einem 
Profi-Fotografen auf 
diese besondere Reise. 
Entdecke die Grundlagen 
der Astrofotografie und 
schaffe beeindruckende 
Aufnahmen, die unver-
gessliche Erinnerungen 
bewahren.
Dauer: ca. 5 Std.

Biosphärenpark 
Verwaltung Nockberge
Ebene Reichenau 117

+43 (0) 4275 665, 
Anmeldung  bis 15 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 45,–/Pers.

2 Stunden Thermenschnuppern
ZEIT für meine WellnessZEIT

Erlebe Action und Entspannung in der Therme St. Kath-
rein – mit Kärntens größter Thermen-Wasserfläche und 
86 m Nockberg-Rutsche, Zirben-Ruheräume & neuer 
Event-Sauna.

01.05.–07.06. und 01.10.–30.11.2026 

Therme St. Kathrein, 9546 Bad Kleinkirchheim

Gäste mit einer gültigen Sonnenschein Card erhalten 
ab einem Aufenthalt von 3 Nächten einen kostenlosen 
2 Stunden Thermeneintritt.

Nur ein limitiertes Kartenkontingent verfügbar.

Mehr zum Angebot – 
alle Details auf einen Blick.

Almrausch - eine Wanderung für die Sinne
St. Oswald/ Bad Kleinkirchheim

25.05.–06.07. | 9 Uhr Sehen, riechen, schme-
cken - staune über Wun-
der, die uns die Natur in 
ihrer Fülle so wunderbar 
offenbart und erlebe die 
alpine Vielfalt von ihrer 
schönsten Seite. Ein Er-
lebnis für die Sinne.
*zzgl. Liftkosten.

Talstation Biosphärenpark-
bahn Brunnach

+43 (0) 4240 8212,
Anmeldung bis 15 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos*,
ohne Card € 22,–/Pers.*

Sonnenschein Wanderung
in Feld am See

21.05.–09.07. | 9 Uhr Bei dieser einzigartigen 
Talwanderung, die um die 
Seen Brennsee und Afritzer 
See führt, erwarten dich 
glasklares Wasser und 
weite Ausblicke. Tanke 
neue Kraft bei dieser 
idyllischen Umrundung – 
ein wahrer Genuss für alle 
Naturliebhaber.

Tourismusinformation 
Feld am See

+43 (0) 4240 8212,
Anmeldung bis 15 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 22,–/Pers. 

Seen Wandern
in Feld am See

02.07.–10.09. |16:30 Uhr Bei dieser kleinen Tour um 
den malerischen Brenn-
see erfährst du neben 
Nordic Walking Tipps von 
den Profis auch Wissens-
wertes über Natur, Land-
schaft und Kultur.
Dauer: 1,5–2h
Nordic Walking Stöcke 
sind inkludiert.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 10 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 22,–/Pers.

https://www.seeundberg.at/therme/familien-gesundheitstherme-st-kathrein/
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Barrierefreies Naturerlebnis „Bergpromenade 
Brunnach“ - Ein Tag in der Natur! St. Oswald/BKK

24.07.–04.09.* | 10 Uhr Die Bergpromenade 
Brunnach macht die 
Schönheit der Nockberge 
für alle zugänglich! Ein 
Ranger führt durch die 
Natur und erzählt span-
nende Fakten über die 
einzigartige Speikpflanze. 
Perfekt für ein entspann-
tes Erlebnis inmitten der 
Bergwelt.
*14-tägig, 
**zzgl. Liftkosten,
Dauer: ca. 3 Std.

Talstation Biosphärenpark-
bahn Brunnach, 
Angerbichlweg 283/5

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr
am Vortag  

mit Card kostenlos**,
ohne Card € 22,–/Pers.**

Zeitreise durch Bad Kleinkirchheim 
Bad Kleinkirchheim

07.11.–28.11. | 14 Uhr Entdecke auf einer leich-
ten Wanderung durch Bad 
Kleinkirchheim die Verbin-
dung von Geschichte, 
Natur und Thermal-
wasser! Ein Ranger gibt 
spannende Einblicke in 
die Geschichte des Ortes 
und zeigt, wie Mensch 
und Natur hier im 
Einklang stehen.
Dauer: ca. 3 Std.

Tourismusinformation 
Bad Kleinkirchheim, 
Dorfstraße 30

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr am 
Vortag  

mit Card kostenlos,
ohne Card € 22,–/Pers.

Nockberge-Trail: Wanderroute Etappe 5 
Falkertsee-Bad Kleinkirchheim

17.07.–06.11. | 08:30 Uhr Erlebe eine der schönsten 
Etappen des Nockberge-
Trails. Vom Falkertsee 
auf den wahrscheinlich 
bekanntesten Gipfel des 
Trails – den Falkertspitz 
– und über den langen 
Rücken der Totelitzen 
hinab nach Bad 
Kleinkirchheim.
Anreise Nockmobil
Haltestelle NM 022

Tourismusinformation 
Bad Kleinkirchheim,
Dorfstraße 30

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr am 
Vortag, Dauer: 5-6 Std.

mit Card kostenlos,
ohne Card € 22,–/Pers.,
zzgl. Kosten Nockmobil

Almwanderung Kaiserburg
Bad Kleinkirchheim

06.06.–04.07. | 9:30 Uhr Die Nockberge erkunden 
und die ZEIT mit herr-
lichen Aussichten genie-
ßen! Ein Ranger begleitet 
die Almwanderung und 
vermittelt spannendes 
Wissen. Eine Einkehr in 
einer Almhütte lädt dazu 
ein, regionale Spezialitä-
ten zu probieren.
*zzgl. Liftkosten,
Dauer: ca. 5 Std.

Talstation Kaiserburgbahn, 
Schneerosenweg 1

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos*,
ohne Card € 22,–/Pers.*

Kajak oder Stand Up Paddling
Feld am See

28.06.–30.08. |
14–15 Uhr

Lerne die Grundlagen des 
Kajak- oder Stand Up 
Paddlingfahrens! In 
kleinen Gruppen mit 
professioneller Betreuung 
erkundest du den See.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 35,–/Pers.

Windsurfen Schnuppern
Feld am See

28.06.–30.08. | 
11–12 Uhr & 16–17 Uhr

Lerne die Grundlagen des 
Windsurfens! In kleinen 
Gruppen mit erfahrenen 
TrainerInnen spürst du 
den Rausch des Windes 
und genießt die Aussicht 
auf den See. Ab 9 Jahren.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 1 Std. vor 
Programmstart

mit Card kostenlos,
ohne Card € 35,–/Pers.

Tennis Schnuppern - 
Entdecke deine Liebe zum Tennis! Feld am See

03.05.–30.08. | 
15–16 Uhr

Lerne die Grundkennt-
nisse des Tennisspielens! 
Für AnfängerInnen ab 5 
Jahren. Schläger werden 
bei Bedarf zur Verfügung 
gestellt.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 24,–/Pers.

Mountainbike Technik Training
Feld am See

28.06.–30.08. | 
16–18 Uhr

Verbessere deine Moun-
tainbike-Fahrtechnik! 
Lerne die richtige 
Körperhaltung, Bremsen, 
Kurvenfahren und das 
Überwinden von Hinder-
nissen. Für AnfängerInnen 
und leicht Fortgeschrit-
tene.
Bikeverleih ab € 22,–/Pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 35,–/Pers.

BONUSPARTNER der Sonnenschein Card

Bad Kleinkirchheimer Bergbahnen:
15 % Ermäßigung auf den gültigen Tickettarif Berg- 
und Talfahrt Kaiserburgbahn und Biosphärenparkbahn 
Brunnach. Ermäßigung gilt bei Nächtigung im Erlebnis-
raum Bad Kleinkirchheim und mit Vorlage der Melde-
bestätigung (Gast Bad Kleinkirchheim & Feld am See) 
bzw. der Sonnenschein Card während der regulären 
Öffnungszeiten, ausgenommen sind: Sonderfahrten, 
-veranstaltungen, Transport von Rad/Paragleiter und 
spezielle Angebotstickets, Gültigkeit: 22.05.–01.11.

Golf Arena Bad Kleinkirchheim: 
10 % Ermäßigung auf das reguläre 18-Loch-Green-
fee für Erwachsene, Studenten und Jugendliche! Die 
Ermäßigung gilt bis 30.09., davon ausgenommen sind 
spezielle Angebotstickets.

Granatium: 
10% Ermäßigung auf den gültigen Tickettarif, 
ausgenommen spezielle Angebotstickets.

Nockmobil & öffentlicher Verkehr: 
Gäste mit Card nutzen das Nockmobil (max. 4 Zonen/
ca. 20km) sowie den öffentlichen Verkehr (unbegrenzt 
innerhalb der Region) zu einem vergünstigten Tarif von 
€ 3,– (Die Zonenbereiche bitte der Karte entnehmen). 
Gäste können außerdem in ganz Kärnten gratis S-Bahn 
(Regional-Züge) fahren. 

Bergwanderschule Auf Schritt und Tritt:
5% Ermäßigung auf Wandern plus+, ein Wander-
erlebnis kombiniert mit alpinem Know-how, sowie 
individuelle Tageswanderungen im Alpe Adria Raum.

Strandbad Sittlinger: 
Ermäßigte Tarife für den Tageseintritt Erwachsene 
€ 6,00 statt € 7,00 | Jugendliche € 4,50 statt € 5,50 | 
Kinder € 3,50 statt € 4,50.

Sportschule Krainer: 
Ein sportliches Urlaubserlebnis mit der Familie. Tennis 
- Segeln - Windsurfen - Biken - Kajak - SUP - Bogen-
schießen. Ob als Paar oder mit den Kindern, ein pro-
fessionelles Training am See, am Tennisplatz oder am 
Bike-Trail sorgt für viel Spaß. Individuelle Termine über 
die gesamte Woche möglich – alle Sportaktivitäten inkl. 
Strandeintritt. Kosten: € 91,–; mit Sonnenschein Card 
nur € 86,–.

Thermal Römerbad: 
15 % Ermäßigung auf den gültigen Tickettarif für 
Thermen- & Sauna Tickets, 4 Stunden & Tageskarte, 
Massage & Beauty. Ermäßigung gilt bei Nächtigung im 
Erlebnisraum Bad Kleinkirchheim und mit Vorlage der 
Meldebestätigung (Gast Bad Kleinkirchheim & Feld am 
See) bzw. der Sonnenschein Card während der regu-
lären Öffnungszeiten, ausgenommen sind: spezielle 
Angebotstickets, Gültigkeit: 22.05.–30.11.

Therme St. Kathrein:
4-Stunden-Karte zum Preis der 2-Stunden-Karte bei
Vorlage der Sonnenschein Card. Gültig für Thermen-
eintritt und Therme mit Sauna. Die Ermäßigung mit 
dem Meldeschein (Gast Bad Kleinkirchheim & Feld 
am See) ist 10% Rabatt auf die regulären Preise der 
4 Stundenkarten. (Therme, Therme mit Sauna und 
Familienkarten).

Millstätter See
Bad Kleinkirchheim

Nockberge

seeundberg.at

ZEIT für Erlebnisse
 
Sonnenschein Card
Sommer 2026

MILLSTÄTTER 
ALM

TSCHIERNOCK

LIESER-
BRÜCKE

SPITTAL/
DRAU

LENDORF

BALDRAMSDORF
OBERAMLACH

MOLZBICHL

FERNDORF

SONNWIESEN

FRESACH

FELD AM SEE

HOCHRINDL

SIRNITZ/
ALBECK*

SPITZWIESEN

WABL

WACHSENBERG

HIMMELBERG

DEUTSCH-
GRIFFEN

PATERGASSEN

FELDKIRCHEN

DÖBRIACH

RADENTHEIN

KANING

ST. OSWALD

FALKERT

EBENE 
REICHENAU

TURRACHER 
HÖHE

SAUREGGENLANGALMTAL

UNTER-
TSCHERN

MILLSTATT

SEEBODEN

UNTER-
AMLACH

BAD KLEIN-
KIRCHHEIM

Nockmobil

Bus

Schifffahrt

Bahnhof

VILLACH

ZEDLITZDORF

GNESAU

Geführte Wege durch die Nockberge.
Bike-Touren und aktive Stunden am Brennsee
Erlebnisse für Kinder und gemeinsame Momente.
Dazwischen Ruhe im warmen Thermalwasser.

Mit der Sonnenschein Card wird daraus ein stimmiges Ganzes –
inkludiert, flexibel und jeden Tag neu.

Programme ansehen & ausgewählte Erlebnisse direkt buchen:
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Nockmobil

Bus

Schifffahrt

Bahnhof

Mehr erleben. In der eigenen ZEIT.

Jetzt 
akivieren!

ZEITpass App
Finden, statt suchen. Erleben, statt scrollen.

» Gästekarten digital verwenden
»  Erlebnisse buchen
» Touren planen 
» Events markieren
» Restaurants finden & reservieren
» WellnessZEIT genießen
» Wetter checken
» Mobilität smart nutzen

Millstätter See
Bad Kleinkirchheim

Nockberge

FREITAG

E-Bike Panoramatour - Erlebe die atemberau-
bende Aussicht und genieße den Flow! Feld am See

08.05.–26.06. | 
14:30–17:30 Uhr
11.09.–09.10. | 
09:30–12:30 Uhr

E-Mountainbike-Tour mit 
atemberaubenden Pan-
oramen und 500-1000 
Höhenmetern. Technik-
training und Abfahrten 
auf verschiedenen Trails. 
1-2 Leistungsgruppen.
Bikeverleih ab € 34,–/Pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 17 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 47,–/Pers.

Kajak oder Stand Up Paddling
Feld am See

08.05.–26.06. | 
15–16 Uhr

Lerne die Grundlagen 
des Kajak- oder Stand 
Up Paddlingfahrens! In 
kleinen Gruppen mit 
professioneller Betreuung 
erkundest du den See.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 1 Std. vor 
Programmstart

mit Card kostenlos,
ohne Card € 35,–/Pers.

NOCKBIKE - Erlebnistour - Feel the Flow
Feld am See/Bad Kleinkirchheim

03.07.–04.09. | 
9–13 Uhr

Erlebe Mountainbike-
Abenteuer auf Europas 
längstem Flowcountry 
Trail! Die Tour umfasst 
leichte Anstiege, ein 
Gipfelerlebnis, Technik-
training und Action pur.
09:00 Uhr Sportschule 
Krainer, Seestraße Feld 
am See
09:45 Uhr Sportschulbüro 
Talstation Kaiserburg, 
Schneerosenweg, 
Bikeverleih ab € 22,–/Pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 18 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 47,–/Pers.

Streichelzoo
Bad Kleinkirchheim

17.07.–11.09. | 
16–17 Uhr Erlebe tierische Momente 

hautnah! Streichle 
Hühner und Meer-
schweinchen, kuschle mit 
Hasen und beobachte 
Schafe. Ein Spaß für die 
ganze Familie.
Hunde nicht erlaubt!

Maibrunn Talstation - 
Telefonzelle

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos,
ohne Card € 10,–/Pers.

Reptilienzoo Nockalm - 
Tauche ein in die Welt der Reptilien! Patergassen

03.04.–27.11. | 
17–18:30 Uhr*

Europas artenreichste 
Giftschlangensammlung! 
Entdecke exotische 
Schlangen & Reptilien bei 
einer geführten Tour und 
erlebe eine spannende 
Schlangenfütterung.

*17:30–19 Uhr
(Juli & August)

Reptilienzoo Nockalm, 
Vorwald 83

+43 (0) 676 3747807, 
am gleichen Tag bis 14 Uhr

mit Card kostenlos,
ohne Card € 12,–/Pers.

Barrierefreies Naturerlebnis „Grundalm“ -
Ein unvergesslicher Tag in der Natur! Nockalmstraße

17.07.–11.09.* | 10 Uhr Die Grundalm bietet eine 
einzigartige Möglichkeit, 
die Natur der Nockberge 
barrierefrei zu erleben! 
Ein Ranger gibt Einblicke 
in die Pflanzenwelt und 
geologischen Besonder-
heiten. Ein Erlebnis für 
alle, die Natur genießen 
möchten.
*14-tägig, **zzgl. Maut,
Dauer: ca. 3 Std.

Grundalm an der 
Nockalmstraße

+43 (0) 4275 665, 
Anmeldung bis 15 Uhr 
am Vortag

mit Card kostenlos**,
ohne Card € 22,–/Pers.**

Golf Schnuppern - 
Entdecke die Faszination Golf! Bad Kleinkirchheim

17.05.–27.09. | 10–11:30 Uhr Lerne die Grundlagen 
des Golfsports! Unter der 
Anleitung von Golf-Pro Jim 
erlernst du Basiskenntnis-
se und erhältst wertvolle 
Tipps. Keine eigene Aus-
rüstung? Kein Problem, 
diese wird zur Verfügung 
gestellt. max. 8 PAX.

Golfclub Bad Kleinkirch-
heim, Plass 19

+43 (0) 4275 594, 
Anmeldung bis 12 Uhr
am Vortag  

mit Card kostenlos,
ohne Card € 20,–/Pers.

Boulderbox
Radenthein

Täglich | 9–22 Uhr 

160 m² Kletterfläche für AnfängerInnen und 
Profis. Trainiere Technik und Fingerkraft. 
Bouldern stärkt Körper und Geist.
Sportliche Kleidung und saubere Schuhe 
erforderlich. Keine Aufsicht in der Halle! 
Klettern auf eigene Gefahr!

Stadionstraße 8,
(Nockhalle Radenthein)

+43 (0) 4240 8212

mit Card kostenlos,
ohne Card € 7,–/Pers.

TÄGLICH

https://www.badkleinkirchheim.com/
https://www.golfinfo.at/de/golfplatz/golfarena-bad-kleinkirchheim.html
https://www.granatium.at/de/
https://www.seeundberg.at/planen/mobilitaet/
https://schrittundtritt.at/
http://www.sittlinger.at/
https://www.sportschule.at/
https://www.badkleinkirchheim.com/thermal-roemerbad/therme-bad-kleinkirchheim/
https://www.therme-kathrein.at/
https://www.seeundberg.at/planen/regionscards/sonnenschein-card/

